
ADIVASE – OdV a Chiusi il 23 novembre 2024

Per la giornata mondiale del diabete anno 2024, ADIVASE – ODV ha organizzato un evento di 

screening metabolico dedicato alla individuazione del rischio di sviluppare diabete mellito.

Con il Patrocinio del Comune di Chiusi, presso il Centro Medico di Santa Maria della Misericordia 

messoci a disposizione dal responsabile Dr Alessandro Radicia per l'intera giornata di sabato 23 

novembre 2024, sono stati effettuati ben 32 controlli.

Adivase-OdV è stata presente con pressoché tutti i Consiglieri, Sonnini, Bugossi, Biagi, Bocchini, 

Caldesi, Lanzano, Lazzerini, Sorbelli, Terradura e Graziani. Hanno operato le Infermiere Angela 

Aguglia, Angela Duchini, Patrizia Giordano e Rosa Petruzelli con solerzia e professionalità.

Durante la settimana precedente l'intervento di ADIVASE OdV, le segretarie e infermiere del Centro

Medico hanno efficacemente raccolto le prenotazioni dei controlli, fino a completa saturazione della

disponibilità offerta.

Lo screening effettuato è stato multifattoriale cioè composto da una batteria di indagini diagnostico-

strumentale accompagnato da adeguata valutazione medica. Lo screening consente di individuare 

precocemente le condizioni metaboliche alterate che fanno prevedere lo sviluppo di diabete mellito 

nei successivi 10 anni.

I partecipanti allo screening sono stati 32, 9 maschi (28%) e 23 femmine (72%). La loro età media è

stata di 59,9 anni, 66,4 anni i maschi e 57,3 anni le femmine. 20 di questi sono in età adulta 

(inferiore a 65 anni) corrispondenti al 63%, età in cui lo screening risulta più efficace. Dei 

partecipanti circa il 30% ha presentato rischio elevato e circa il 10% rischio molto elevato. Sono 

stati suggeriti comportamenti medici, comportamentali e alimentari personalizzati per ciascuno dei 

partecipanti al fine di ridurre il rischio e procrastinare l'esordio di diabete mellito.

Abbiamo potuto cogliere la soddisfazione dei partecipanti alla fine della serie di esami e colloqui.

Molto gradita è stata la visita , durante le ore della mattina, del Sindaco di Chiusi, Gianluca Sonnini,

e dalla Assessora alla Sanità e Affari Sociali, Maura Talozzi.

Il Presidente di ADIVASE OdV, Marco Sonnini, ha espresso in un comunicato la soddisfazione per 

il successo dell'evento organizzato e un caldo ringraziamento a tutti i partecipanti, ai collaboratori 

dell'Associazione e a quanti hanno contribuito alla realizzazione della Giornata. Questo modulo di 

screening, già provato con successo negli ultimi due anni, sarà ripetuto prossimamente portando lo 

screening metabolico a tutti i comuni della Valdichiana Senese, area di attività di ADIVASE-Odv.



Saluti protocollari di 
Marco Sonnini, Presidente 
di ADIVASE-OdV,
al Sindaco di Chiusi 
Gianluca Sonnini

Da sinistra: Sabrina Bugossi, Maura Talozzi, Angela Aguglia, Angela Duchini, 
Salvatore Bocchini, Paolo Biagi, Marco Sonnini, Gianna Terradura e Gianluca 
Sonnini
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